Packliste
Geld & Papiere

O o0Oo0ooo oo

Bargeld

EC-Karte
Portmonee
Personalausweis
Krankenkassenkarte
Allergieausweis

Waische & Kleidung
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Schlafsack oder Zudecke mit Bezug

2 - 3 Handtiicher

Wetterfeste Schuhe mit rutschfesten Sohlen
Alte Turnschuhe sind praktisch zum Trockenfallen
Wetterfeste Jacke

Regenkleidung

Kopfbedeckung

Fleecepullover oder -jacke

Pullover / Sweatshirt

T-Shirts

Lange / kurze Hose

Badesachen

Unterwasche

Socken

Schlafanzug

Unterhaltung
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Spiele
Biicher
Musikinstrumente
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Pflege & Gesundheit
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Zahnbirste

Zahnpasta

Duschgel

Shampoo

Deo

Tampons / Damenhygieneartikel
Rasierzeug

Haargummi

Haarbirste / Kamm
Pflegecreme
Sonnenschutzcreme
Labello / Lippenbalsam
Ersatzbrille
Kontaktlinsen + Zubehor

Falls einnahmepflichtig
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Medikamente

Praktisches & Nutzliches
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Taschenticher
Schreibezeug
Trinkflasche

Ladekabel Smartphone und / oder Kamera

Sonnenbrille
Taschenlampe

Segel- oder Fahrradhandschuhe zur Vermeidung von Verletzungen

beim Bedienen der Schoten
Beutel fir Schmutzwasche

Kleine Reiseapotheke
Brillenband fiir (Sonnen-)Brille
Spiltuch
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